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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий школьного 

спортивного клуба «Движение»  

МБОУ СОШ № 2 п. Гигант 

на 2024-2025 учебный год 

 

Приоритетной задачей ШСК «Движение» являются:  

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Целью ШСК «Движение» является: 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 

ОУ; 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

- формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня; 

- пропаганда в ОУ основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни. 

 

№ 

п/п 
Сроки Наименование мероприятий Классы 

Ответственн

ый 

Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 

1.  

Сентябрь, 

ноябрь, 

январь, 

апрель 

Инструктаж по правилам поведения и технике 

безопасности 

1-11 

классы 

Учитель 
физической 
культуры 

2.  
По плану 

мероприятий 
Лекции, беседы по плану ВР 

1-11 

классы 

Зам. директора по 
ВР, социальный 

педагог, кл. 
руководители 

3.  
По плану 
мероприятий 

Вовлечение учащихся, состоящих на различных 

видах учета в организацию и проведение 

спортивно-оздоровительных мероприятий 

1-11 
классы 

Зам. директора по 
ВР, учителя 
физической 
культуры, 
социальный 
педагог 

4.  
В течение 

учебного года 

Привлечение учащихся, состоящих на различных 

видах учета, к занятиям в спортивных кружках и 
секциях 

1-11 

классы 

Учитель 
физической 
культуры, 
социальный 
педагог, классные 
руководители 

5.  
В течение 

учебного года 

Организация встреч с врачами, специалистами 

Гигантовской ЦРБ, сотрудниками ПДН 

1-11 

классы 

Зам. директора по 

ВР, учителя 
физической 
культуры, 
социальный 
педагог 

Организационная  работа 

6.  Сентябрь 
Выборы состава Совета спортивного клуба 

(физорги класса) 

Руководитель ШСК, зам. 

директора по ВР, кл. 
руководители 

7.  Сентябрь 
Обсуждение и утверждение плана работы ШСК 
«Движение» на 202- 2025 

Зам. директора по ВР, 

руководитель ШСК, 

учителя физической культ.        



8.  
В течение 

учебного года 

Организация работы общественного актива 

(физорги) по физической культуре и спорту. 
Руководитель ШСК  

9.  
В течение 

учебного года 

Разработка календарного плана спортивно-
массовых и физкультурно-оздоровительных 

мероприятий 

Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

10.  
Август-

сентябрь 

Составление графика работы  спортивных секций Зам. директора по УВР, 

руководитель ШСК 

11.  Июнь-Июль 
Спортивно-оздоровительная работа в лагере (в 

соответствии с планом работы лагеря)  
Руководитель ШСК 

12.  В течение года 
Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 
Руководитель ШСК 

13.  Сентябрь Оформление информационного стенда Руководитель ШСК  

14.  Июнь-август 
Организация спортивного досуга в каникулярное 

время  
Совет клуба 

15.  По плану 

Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях, консультации родителей. 

Руководитель клуба, 

учитель физической 

культуры 

16.  В течение года 
Привлечение родителей для участия в спортивно-
массовых мероприятиях в качестве участников, 

судей и группы поддержки.  

Руководитель клуба, 
учитель физической 

культуры 

Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

17.  Ежедневно 

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в режиме учебного дня 

физкультпаузы и физкультминутки. 

1-4, 5-9 

классы 

Учитель 

физической 

культуры, 

учителя-

предметники 

18.  
В течение 

учебного года 
Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ 

1-11 

Совет 

клуба 

классы 

Совет клуба, 

классные 

руководители 

19.  1, 4 четверти 

Проведение мониторинга «Особенности развития, 

мотивации к занятиям физической культурой в школе» 

(Спорт - в твоей жизни) 

1-11 класс 

Совет клуба, 

классные 

руководители 

20.  По графику «Президентские соревнования» 1-11 класс 

Учитель 

физической 
культуры 

21.  Сентябрь Осенний кросс 
5-10 

классы 

Классные 

руководители 

22.  Октябрь Сдача норм ГТО 
1-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

23.  Ноябрь Соревнования по волейболу, теннису 
5-11 

классы 

Учитель 

физической 

культуры 

24.  
Январь, 

февраль 
Месячник спортивной и оборонно-массовой работы 

1-11 

классы 

Учителя физ. 

культуры, 

физорги, кл. 

руководители 

25.  Апрель День здоровья 
1-11 

классы 

Учителя физ. 

культуры, 

физорги, кл. 
руководители 

26.  Май Игровая программа ЗОЖ 
1-11 

классы 

Учителя физ. 

культуры, 

физорги, кл. 

руководители 

27.  Июнь Соревнования посвящѐнные Дню защиты детей 
1-11 

классы 

Учителя физ. 

культуры, 

физорги, кл. 

руководители 

 


